
1 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

2022-2023 учебный год 

г. Калининград 

 

 

 



2 
 

 

Оглавление 

2. Пояснительная записка 4 

3.Общая характеристика учебного предмета 4 

4.Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 5 

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания 

предмета…………………………………………………………………………………………5 

6.Содержание учебного предмета. 11 

7.Тематическое планирование 13 

8.Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 24 

9.Планируемые результаты изучения учебного предмета. 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

Структура рабочей программы 

 

1. Титульный лист 

2. Пояснительная записка 

3.Общая характеристика учебного предмета, курса 

4. Описание места  учебного предмета, курса в учебном плане 

5. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного  

учебного предмета, курса 

6. Содержание учебного предмета, курса 

7. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

8. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса (на 

уровень обучения) 

9. Планируемые результаты  изучения учебного предмета, курса 

10.Приложения к рабочей программе. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

2. Пояснительная записка 

     Рабочая программа по  физике  для 7-8  классов основной школы ( МБОУ 

ВСОШ№17)   разработана в соответствии: 

1. Законом Российской Федерации  от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в РФ» 

 (с последующими изменениями и дополнениями); 

2. С требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта общего 

  образования;  

3. Об утверждении СанПина 2. 4. 2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях 

в действующей редакции. 

4. Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях в 2020-

2021 уч году  . 

5. Авторской программой основного общего образования по физике для 7-9 классов (А. 

В. Пёрышкин, Н.В. Филонович, Е.М.Гутник, М., «Дрофа», 2015 г.); 

6. Учебным планом МБОУ ВСОШ №17 при ИУ-4.на 2020-2021учебный год., в котором 

на изучение физики в 7 и 8 классах отводится 70часа из расчёта 2 часа в неделю. 

 

  Рабочая программа реализуется в учебниках  

 А. В. Перышкина «Физика 7 класс»,  . Москва   «Дрофа», 2019 

 А. В. Перышкина «Физика 8 класс»,   системы «Вертикаль»  Москва. «Дрофа», 2018 

 

Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта на базовом уровне. Дает    распределение учебных часов по разделам курса и 

рекомендуемую последовательность изучения разделов физики с учетом 

межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса: определяет 

минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных работ, 

выполняемых учащимися. 

Программа определяет содержание и структуру учебного материала, последовательность 

его изучения, пути формирования системы знаний, умений и способов деятельности, 

развития, воспитания и социализации учащихся, 

Предлагаемая программа реализуется с помощью учебно-методических комплектов 

(УМК); УМК для каждого класса включает: 

Учебник, задачник, методические материалы для учителя, самостоятельные и 

контрольные работы, 

3.Общая характеристика учебного предмета 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у 

обучающихся представлений о научной картине мира – важного ресурса научно-

технического прогресса, ознакомление обучающихся с физическими и астрономическими 

явлениями, основными принципами работы механизмов, высокотехнологичных устройств 

и приборов, развитие компетенций в решении инженерно-технических и научно-

исследовательских задач. 

Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся 

представлений о строении, свойствах, законах существования и движения материи, на 

освоение обучающимися общих законов и закономерностей природных явлений, создание 
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условий для формирования интеллектуальных, творческих, гражданских, 

коммуникационных, информационных компетенций. Обучающиеся овладеют научными 

методами решения различных теоретических и практических задач, умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 

анализировать полученные результаты, сопоставлять их с объективными реалиями жизни. 

Учебный предмет «Физика» способствует формированию у обучающихся умений 

безопасно использовать лабораторное оборудование, проводить естественно-научные 

исследования и эксперименты, анализировать полученные результаты, представлять и 

научно аргументировать полученные выводы. 

Изучение предмета «Физика» в части формирования у обучающихся научного 

мировоззрения, освоения общенаучных методов (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование), освоения практического применения научных знаний физики в жизни 

основано на межпредметных связях с предметами: «Математика», «Информатика», 

«Химия», «Биология», «География», «Экология», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «История», «Литература» и др. 

4.Описание места учебного предмета, курса в учебном плане. 

Осуществление освоения данной рабочей программы планируется в 7-8 классах МБОУ   

ВСОШ №17. На освоение программы отводится  140 часа. 

 2 ч. в неделю: 

Года обучения Количество часов в 

неделю 

Количество учебных 

недель 

Всего часов за 

учебный год 

7 класс 2 35 70 

8 класс 2 35 70 

Итого:  140 

Уровень обучения – базовый. 

5.Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания предмета 

7 класс 

Личностными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе является 

формирование следующих умений: 

Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех людей 

правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 

педагога, как поступить. 

Средством достижения этих результатов служит организация на уроке парно-групповой 

работы. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД: 

Определять и формулировать цель деятельности на уроке. 

Проговаривать последовательность действий на уроке. 
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Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

учебника. 

Учиться работать по предложенному учителем плану. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала. 

Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя. 

Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на 

развороте, в оглавлении, в словаре). 

Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 

Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать. 

Преобразовывать информацию из одной формы в другую: 

составлять физические рассказы и задачи на основе простейших физических моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать 

решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических 

рисунков, схем). 

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, 

ориентированные на линии развития средствами предмета. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Читать и пересказывать текст. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в методических рекомендациях даны такие варианты проведения уроков). 

Предметные результаты   

 7 класс 

1. Введение: 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание физических терминов: тело, вещество, материя; 

-умение проводить наблюдения физических явлений; измерять физические величины: 

расстояние, промежуток времени, температуру; 
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-владение экспериментальными методами исследования при определении цены деления 

шкалы прибора и погрешности измерения; 

-понимание роли ученых нашей страны в развитии современной физики и влиянии на 

технический и социальный прогресс. 

2.Первоначальные сведения о строении вещества. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: диффузия, большая 

сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;  

-владение экспериментальными методами исследования при определении размеров малых 

тел; 

-понимание причин броуновского движения, смачивания и несмачивания тел; различия в 

молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов; 

-умение пользоваться СИ и переводить единицы измерения физических величин в 

кратные и дольные единицы; 

-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана 

окружающей среды). 

3.Взаимодействия тел. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: механическое движение, 

равномерное и неравномерное движение, инерция, всемирное тяготение; 

-умение измерять скорость, массу, силу, вес, силу трения скольжения, силу трения 

качения, объем, плотность тела, равнодействующую двух сил, действующих на тело и на-

правленных в одну и в противоположные стороны; 

-владение экспериментальными методами исследования зависимости: пройденного пути 

от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести тела от его массы, 

силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального 

давления;понимание смысла основных физических законов: закон всемирного тяготения, 

закон Гука; 

-владение способами выполнения расчетов при нахождении: скорости (средней скорости), 

пути, времени, силы тяжести, веса тела, плотности тела, объема, массы, силы упругости, 

равнодействующей двух сил, направленных по одной прямой; 

-умение находить связь между физическими величинами: силой тяжести и массой тела, 

скорости со временем и путем, плотности тела с его массой и объемом, силой тяжести и 

весом тела; 

-умение переводить физические величины из несистемных в СИ и наоборот; 

-понимание принципов действия динамометра, весов, встречающихся в повседневной 

жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании; 

-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (быт, экология, охрана 

окружающей среды). 

4.Давление твердых тел, жидкостей и газов. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: атмосферное давление, 

давление жидкостей, газов и твердых тел, плавание тел, воздухоплавание, расположение 

уровня жидкости в сообщающихся сосудах, существование воздушной оболочки Землю; 

способы уменьшения и увеличения давления; 
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-умение измерять: атмосферное давление, давление жидкости на дно и стенки сосуда, 

силу Архимеда; 

-владение экспериментальными методами исследования зависимости: силы Архимеда от 

объема вытесненной телом воды, условий плавания тела в жидкости от действия силы 

тяжести и силы Архимеда; 

-понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: 

закон Паскаля, закон Архимеда; 

-понимание принципов действия барометра-анероида, манометра, поршневого 

жидкостного насоса, гидравлического пресса и способов обеспечения безопасности при их 

использовании; 

-владение способами выполнения расчетов для нахождения: давления, давления жидкости 

на дно и стенки сосуда, силы Архимеда в соответствии с поставленной задачей на ос-

новании использования законов физики; 

-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (экология, быт, охрана 

окружающей среды) 

5.Работа и мощность. Энергия. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: равновесие тел, превращение 

одного вида механической энергии в другой; 

-умение измерять: механическую работу, мощность, плечо силы, момент силы, КПД, 

потенциальную и кинетическую энергию; 

-владение экспериментальными методами исследования при определении соотношения 

сил и плеч, для равновесия рычага; 

-понимание смысла основного физического закона: закон сохранения энергии; понимание 

принципов действия рычага, блока, наклонной плоскости и способов обеспечения 

безопасности при их использовании; 

-владение способами выполнения расчетов для нахождения: механической работы, 

мощности, условия равновесия сил на рычаге, момента силы, КПД, кинетической и по-

тенциальной энергии; 

-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (экология, быт, охрана 

окружающей среды) 

8-й класс 

Личностными результатами изучения предметно-методического курса «Физика» в 8-м 

классе является формирование следующих умений: 

Самостоятельно определять и высказывать общие для всех людей правила поведения при 

совместной работе и сотрудничестве (этические нормы). 

В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 

всех простые правила поведения, самостоятельно делать выбор, какой поступок 

совершить. 

Средством достижения этих результатов служит учебный материал и задания учебника, 

нацеленные на 2-ю линию развития – умение определять своё отношение к миру. 

Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 8-м классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий. 

Регулятивные УУД: 

Определять цель деятельности на уроке самостоятельно. 
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Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную 

проблему совместно с учителем. 

Учиться планировать учебную деятельность на уроке. 

Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки. 

Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, 

простейшие приборы и инструменты). 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала. 

Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем. 

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных 

достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная 

информация (знания) для решения учебной задачи в один шаг. 

Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи. 

Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в 

предложенных учителем словарях и энциклопедиях (в учебнике 2-го класса для этого 

предусмотрена специальная «энциклопедия внутри учебника»). 

Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, 

таблица, схема, иллюстрация и др.). 

Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы. 

Средством формирования этих действий служит учебный материал – умение объяснять 

мир. 

Коммуникативные УУД: 

Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на 

уровне одного предложения или небольшого текста). 

Слушать и понимать речь других. 

Выразительно пересказывать текст. 

Вступать в беседу на уроке и в жизни. 

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог) и технология продуктивного чтения. 

Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит работа в малых группах (в методических 

рекомендациях дан такой вариант проведения уроков). 

Предметные результаты  

8 класс 

1. Тепловые явления. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: конвекция, излучение, 

теплопровод- 

ность, изменение внутренней энергии тела в результате теплопередачи или работы 

внешних сил, испарение (конденсация) и плавление (отвердевание) вещества, 

охлаждение жидкости при испарении, кипение, выпадение росы;  
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- умение измерять: температуру, количество теплоты, удельную теплоемкость вещества, 

удельную теплоту плавления вещества, влажность воздуха; 

-владение экспериментальными методами исследования: зависимости относительной 

влажности воздуха от давления водяного пара, содержащегося в воздухе при данной 

температуре; давления насыщенного водяного пара; определения удельной 

теплоемкости вещества; 

-понимание принципов действия конденсационного и волосного гигрометров, 

психрометра, двигателя внутреннего сгорания, паровой турбины и способов обеспечения 

безопасности при их использовании; 

-понимание смысла закона сохранения и превращения энергии в механических и 

тепловых процессах и умение применять его на практике; 

-овладение способами выполнения расчетов для нахождения: удельной теплоемкости, 

количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого им при охлаж-

дении, удельной теплоты сгорания топлива, удельной теплоты плавления, влажности 

воздуха, удельной теплоты парообразования и конденсации, КПД теплового двигателя; 

-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (экология, быт, охрана 

окружающей среды). 

2.Электрические явления. 

 Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: электризация тел, нагревание 

проводников электрическим током, электрический ток в металлах, электрические 

явления с позиции строения атома, действия электрического тока; 

-умение измерять: силу электрического тока, электрическое напряжение, электрический 

заряд, электрическое сопротивление; 

-владение экспериментальными методами исследования зависимости: силы тока на 

участке цепи от электрического напряжения, электрического сопротивления проводника 

от его длины, площади поперечного сечения и материала; 

-понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: 

закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, закон Джоуля - 

Ленца; 

-понимание принципа действия электроскопа, электрометра, гальванического элемента, 

аккумулятора, фонарика, реостата, конденсатора, лампы накаливания и способов обес-

печения безопасности при их использовании; 

-владение способами выполнения расчетов для нахождения: силы тока, напряжения, 

сопротивления при параллельном и последовательном соединении проводников, 

удельного сопротивления проводника, работы и мощности электрического тока, 

количества теплоты, выделяемого проводником с током, емкости конденсатора, работы 

электрического поля конденсатора, энергии конденсатора; 

3.Электромагнитные явления. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: намагниченность железа и 

стали, взаимодействие магнитов, взаимодействие проводника с током и магнитной 

стрелки, действие магнитного поля на проводник с током; 

-владение экспериментальными методами исследования зависимости магнитного 

действия катушки от силы тока в цепи; 
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-умение использовать полученные знания в повседневной жизни (экология, быт, охрана 

окружающей среды, техника безопасности). 

4.Световые явления. 

Предметными результатами обучения по данной теме являются: 

-понимание и способность объяснять физические явления: прямолинейное 

распространение света, образование тени и полутени, отражение и преломление света; 

-умение измерять фокусное расстояние собирающей линзы, оптическую силу линзы; 

-владение экспериментальными методами исследования зависимости: изображения от 

расположения лампы на различных расстояниях от линзы, угла отражения от угла 

падения света на зеркало; 

-понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике: 

закон отражения света, закон преломления света, закон прямолинейного распрост-

ранения света; 

-различать фокус линзы, мнимый фокус и фокусное расстояние линзы, оптическую силу 

линзы и оптическую ось линзы, собирающую и рассеивающую линзы, изображения, 

даваемые собирающей и рассеивающей линзой; 

6.Содержание учебного предмета.  

7 класс    (70 часов, 2 часа в неделю) 

Введение- Физика и физические методы изучения природы. (3 ч) 

Что изучает физика. Некоторые физические термины. Наблюдения и опыты. Физический 

эксперимент. Физические величины и их измерение. Точность и погрешность измерений. 

Международная система единиц. Физика и техника 

 Фронтальная лабораторная работа. 

№1.Определение цены деления измерительного прибора. 

 Первоначальные сведения о строении вещества. (6 часов.) 

 Строение вещества.. Молекулы. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах  

Броуновское движение  Взаимное притяжение и отталкивание молекул.  Агрегатное  

состояния вещества. Различие в молекулярном строении твердых тл,жидкостей и газов. 

Фронтальная лабораторная работа. 

№2.Измерение размеров малых тел. 

 Взаимодействие тел. (21 час.) 

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость. Единицы 

скорости. Расчет пути и времени движения. Траектория.  Инерция. Масса. Единица 

массы. Плотность. Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его 

плотности.  Сила. Явление тяготения. Сила тяжести.. Сила упругости. Закон Гука. Вес 

тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Сила тяжести на других 

планетах Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой.  Сила 

трения. Трение покоя. Упругая деформация. Трение в природе и технике. 

Фронтальные лабораторные работы. 

№3.Измерение массы тела на рычажных веса. 

№4.Определение плотности твердого вещества. 

№5.Градуирование пружины и измерение сил динамометром. 

 Давление твердых тел, жидкостей и газов. (20 час) 
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Давление. Единицы давления Способы увеличения и уменьшения давления. Давление 

газа Передача давления   жидкостями и газам Закон Паскаля., Давление в жидкости и 

газе. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда. Сообщающие сосуды. Вес 

воздуха.   Атмосферное давление. Воздушная оболочка Земли. Измерение атмосферного 

давления. Опыт Торричели. Манометры. Барометр – анероид. Поршневой жидкостный 

насос.  Гидравлический пресс.     Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание. 

Фронтальная лабораторная работа. 

№6.Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело. 

№7.Выяснение условий плавания тела в жидкости. 

 Работа и мощность. Энергия. (16 часов.) 

 Механическая работа. Единицы работы. Мощность. Единицы мощности. Простые 

механизмы.   Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и 

природе. Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при 

использовании. «Золотое правило» механики .Цент тяжести тел.  Условие равновесия 

тел. КПД механизма. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. 

Превращение одного вида энергии  в другой . 

Фронтальная лабораторная работа. 

№8.Выяснение условия равновесия рычага. 

 

Содержание учебного предмета  8 класс  (70 часов, 2 часа в неделю) 

 Тепловые явления.   (16 часа). Внутренняя энергия. Тепловое движение. Температура 

Способы изменения внутренней энергии. Теплопроводность..  Конвекция. Примеры 

конвекции в природе и техники. Излучение. Термос. Теплопередача и растительный 

мир.Количество теплоты. Удельная теплоемкость.  Расчёт количества теплоты, 

необходимого для нагревания. 

 Изменение агрегатного состояния вещества(11часов) Агрегатное состояние вещества 

.Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. График плавления и 

отвердевания. Преобразование энергии при изменениях агрегатного состояния вещества. 

Испарение и конденсация. Удельная теплота парообразования и конденсации. Работа 

пара и газа при расширении.    Двигатели внутреннего сгорания. Энергия топлива.    КПД 

теплового двигателя. 

Фронтальная лабораторная работа. 

№1.Сравнение количеств теплоты при смешивании воды  разной температуры. 

№2.Измерение удельной теплоемкости твердого тела 

  Электрические явления и электромагнитные явления (25часов) 

Электризация тел при соприкосновении Взаимодействие заряженных тел. . Два вида 

электрического заряда.  .  Электроскоп. Электрическое поле.   Делимость электрического 

заряда .Электрон. Строение атомов. Объяснение электрических явлений. Проводники и 

непроводники электричества. Действие электрического поля на электрические заряды. 

Электрический ток. Источники электрического тока. Электрический ток в металлах. 

Направление электрического тока.  Электрическая цепь и ее составные части. Сила тока. 

Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока. Электрическое  напряжение. 

Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Зависимость силы тока от 

напряжения. 
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 Электрическое сопротивление  проводников.  Единицы сопротивления. Закон Ома для 

участка электрической цепи. Расчет сопротивления проводников. Удельное 

сопротивление. Примеры на расчет сопротивления проводников, силы тока и 

напряжения. Реостаты. Последовательное и параллельное соединение проводников. 

Действия электрического тока.   Работа электрического тока. Мощность электрического 

тока. Единицы работы электрического тока, применяемые на практике. Счетчик 

электрической энергии. Электронагревательные приборы. Расчет электроэнергии, 

потребляемой бытовыми приборами. Нагревание проводников электрическим током. 

Закон Джоуля Ленца. Количество теплоты, выделяемое проводником с током. Лампа 

накаливания. Короткое замыкание. Предохранители. 

Фронтальные лабораторные работы. 

№3.Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках. 

№4.Измерение напряжения на различных участках электрической цепи. 

№5.Регулирование силы тока реостатом. 

№6.Измерение сопротивления проводника при помощи амперметра и вольтметра. 

№7.Измерение мощности и работы тока в электрической лампе. 

 

Электромагнитные явления (7часов) 

 Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии. Магнитное поле 

катушки с током. Электромагниты и их применения. Постоянные магниты. Магнитное 

поле постоянных магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на 

проводник с током. Электрический двигатель. 

 Световые явления. (9 часов) 

Источники света .Прямолинейное распространение света. Видимое движение светил., 

 Отражение света. Луч.  Закон отражения света. Плоское зеркало. Преломление света. 

Закон преломления света. Линза. Оптическая сила линзы. Изображение даваемое линзой.     

Оптические приборы. Глаз и зрение. Очки. 

Фронтальная лабораторная работа 

№ 8..Получение изображения при помощи линзы. 

Резерв -2 

7. Тематическое планирование 

   7 класс 

(2 часа в неделю, всего 70 часов) 

 . 

№п/

п 

Название темы Число 

часов 

Число 

лабораторны

х работ 

Число 

контрольных 

работ 

Число 

зачетов. 

1 

 

 Физика и физические 

методы изучения природы. 

3 

 

 

1 

 

 

 

 

2. Первоначальные сведения о 

строении вещества. 

6 1 1 

 

 

 

3.    Взаимодействия тел 21 4  1 
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4. 

 

Давление твердых тел, 

жидкостей и газов. 

20 

 

1 

 

1 

 

 

5. Работа и мощность, энергия. 16 1  1 

6. Повторение. Итоговая 

контрольная работа 

4    

 Всего 70 8 3 2 

7 класс. Тематическое планирование. 

Тематическое 

планирование 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

 

Предметные 

действия 

Метапредметные 

результаты 

  

ПознавательныеУУ

Д 

Регулятивные 

УУД 

Коммуникативн

ые УУД 

Физика – 

наука о 

природе 

( 3) 

Приводить 

примеры 

физического тела, 

явления, 

различать 

вещество и тело. 

Определить цену 

деления и 

погрешность. 

Определять объем 

жидкости с 

помощью 

мензурки. 

Анализировать, 

сравнивать, 

классифицировать 

и обобщать 

изученные понятия 

Планировать 

свою 

индивидуальну

ю 

образовательну

ю траекторию. 

Отстаивая свою 

точку зрения, 

приводить 

аргументы, 

подтверждая их 

фактами 

 Первонач. 

строение  о 

строении 

вещества (6) 

  

Приводить 

примеры, 

доказывающие 

существование 

молекул; 

определять состав 

молекул; решать 

качественные 

задачи на 1-е 

положение МКТ. 

Определять 

размер малого 

тела. 

Решать 

Проектирование и 

проведение 

наблюдения 

природных явлений 

с использованием 

необходимых 

измерительных 

приборов. 

Выдвигать 

версии решения 

проблемы, 

осознавать 

конечный 

результат, 

выбирать из 

предложенных 

средств и 

искать 

самостоятельно 

средства 

достижения 

цели. 

Уметь 

признавать 

ошибочность 

своего мнения 

(если оно таково) 

и корректировать 

его. 
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качественные 

задачи на данное 

положение МКТ; 

доказывать 

движение 

молекул; 

экспериментально 

доказывать 

зависимость 

скорости 

диффузии от 

температуры, 

объяснять 

смачивание и 

капиллярные 

явления. 

Решение 

качественных 

задач. 

  

Взаимодейств

ие тел  (21) 

Приводить 

примеры 

различных видов 

движения, 

материальной 

точки, доказывать 

относительность 

движения, пути, 

траектории. 

Применять 

формулы 

скорости, 

описывать 

движение по 

графику скорости, 

определять 

скорость по 

графику, строить 

график скорости и 

движения; 

переводить 

единицы 

измерения 

скорости в СИ. 

Решать задачи на 

Представлять 

информацию в виде 

конспектов, таблиц, 

схем, графиков. 

Выдвигать 

версии решения 

проблемы, 

осознавать 

конечный 

результат, 

выбирать из 

предложенных 

средств и 

искать 

самостоятельно 

средства 

достижения 

цели. 

Уметь взглянуть 

на ситуацию с 

иной позиции и 

договариваться с 

людьми иных 

позиций. 
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данные формулы. 

Решать 

графические 

задачи. 

Сравнивать массы 

тел при их 

взаимодействии. 

Приводить 

примеры 

движения по 

инерции; решать 

задачи по теме. 

Определять 

плотность по 

таблице; 

переводить 

единицы 

плотности в СИ. 

Решать задачи 1 и 

2 уровней на 

расчет плотности, 

массы, объема; 

работать с 

табличными 

данными. 

Работать с весами, 

мензуркой. 

Проводить расчет 

плотности и 

работать с 

таблицей 

плотности. 

Задачи 2 и 3 

уровня. 

Пользоваться 

динамометром. 

Графически 

изображать силу и 

находить 

равнодействующу

ю нескольких сил. 

Изображать 

графически силу 

упругости, ее 

рассчитывать, 
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измерять. 

Графически 

изображать силу 

тяжести и 

рассчитывать ее. 

Различать массу 

тела и вес тела; 

определять вес 

тела с помощью 

динамометра, 

графически 

изображать вес. 

Градуировать 

пружину и 

измерять силы 

динамометром. 

Изображать 

графически силу 

трения, измерять 

силу трения. 

Давление 

твердых тел, 

жидкостей и 

газов (22)  

Решать 

качественные 

задачи; 

эксперимент по 

определению 

давления бруска. 

Решать 

качественные 

задачи; проводить 

опыты на закон 

Паскаля. 

Решать 

качественные 

задачи; приводить 

примеры 

применения 

акваланга и 

глубинных 

аппаратов. 

Решать расчетные 

задачи 1 и 2 

уровня. 

Приводить 

примеры 

Проведение опыта. 

Устанавливать 

причинно-

следственные 

связи. 

Проводить 

самоконтроль. 

Умение выделять 

главное. 

Уметь делать 

вывод. 

Планировать 

свою 

индивидуальну

ю 

образовательну

ю траекторию. 

Учиться 

критично 

относиться к 

своему мнению, 

уметь признавать 

ошибочность 

своего мнения 
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практического 

применения 

сообщающихся 

сосудов. 

Пользоваться 

барометром-

анероидом. 

Решение 

качественных 

задач. 

Пользоваться 

манометрами. 

Объяснение 

причины 

возникновения 

архимедовой 

силы. 

Определять силу 

Архимеда. Работа 

с таблицей; 

Выяснять условия 

плавания тел. 

Энергия. 

Работа. 

Мощность ( 

16) 

Решать задачи 1 и 

2 уровня. 

Решать 

качественные 

задачи на виды и 

превращения 

механической 

энергии. 

Изображать рычаг 

графически; 

определять плечо 

силы. 

Формулировать 

условие 

равновесие 

рычага. 

Выполнять опыт и 

проверить 

условие 

равновесие 

рычага. 

Приводить 

Устанавливать 

причинно-

следственные 

связи. 

Умение проводить 

опыты, делать 

выводы, обобщать. 

Проводить 

самоконтроль. 

Давать оценку 

своим 

личностным 

качествам и 

чертам 

характера 

Уметь работать в 

малых группах 
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примеры 

полезной и 

затраченной 

работы. 

Повторение(4 

часа) 
    

 8 класс 

(2 часа в неделю, всего 70 часов) 

 

№п/

п 

Название темы Число 

часов 

Число 

лабораторн

ых работ 

Число 

контрольных 

работ 

Число 

зачетов. 

1 

 

Тепловые явления 16 

 

 

2 

 

1 

 

 

2. Изменение агрегатных 

состояний вещества  

11   

 

 

1 

3. Электрические явления  25 5 1  

4. 

 

Электромагнитные 

явления 

7 

 

 

 

 

 

 

.5. Световые явления  9 1  1 

6. Повторение  и итоговая 

к/р 

2  1  

 ИТОГО: 70 8 3 2 

 

 

8 класс Тематическое планирование. 

Тематическо

е 

планировани

е 

Основные виды 

учебной 

деятельности 

учащихся 

 

Предметные 

действия 

Метапредметные 

результаты 

  

ПознавательныеУ

УД 

Регулятивные 

УУД 

Коммуникативн

ые УУД 

«Тепловые 

явления»+ 

Изменении 

агрегатного  

состояния 

 вещества. 

Уметь изменять 

внутреннюю 

энергию тела 

различными 

способами. 

Уметь объяснять 

Работать с книгой, 

проводить 

наблюдения. 

Устанавливать 

причинно-

следственные 

Формулируют 

познавательную 

цель, составляют 

план и 

последовательно

сть действий в 

Планируют 

общие способы 

работы. 

Используют 

адекватные 

языковые 
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 (27часов)   

 

различные виды 

теплопередачи на 

основе МКТ и 

объяснять 

применение 

различных видов 

теплопередачи. 

Уметь рассчитывать 

внутреннюю 

энергию. 

Уметь измерять 

температуру. 

Рассчитывать 

количество 

теплоты. 

Уметь определять 

удельную 

теплоемкость 

твердого тела. 

Применять закон 

сохранения 

энергии. 

Уметь применять 

уравнение 

теплового баланса. 

Объяснять 

агрегатные 

состояния вещества 

на основе МКТ. 

Пользоваться 

таблицами, 

рассчитывать 

количество теплоты 

при данных 

фазовых переходах, 

объяснять процессы 

на основе МКТ. 

Пользоваться 

таблицами, 

объяснять процессы 

на основе МКТ. 

Уметь измерять и 

рассчитывать 

влажность воздуха. 

Объяснять работу 

связи. 

Уметь 

интерпретировать. 

Уметь проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Организовывать и 

проводить 

самоконтроль. 

Уметь работать по 

алгоритму. 

соответствии с 

ней. 

Ставят учебную 

задачу на основе 

соотнесения 

того, что уже 

известно и 

усвоено, и того, 

что еще 

неизвестно 

средства для 

отображения 

своих чувств, 

мыслей и 

побуждений. 

Учатся 

аргументироват

ь свою точку 

зрения, спорить 

и отстаивать 

свою позицию 

невраждебным 

для оппонентов 

образом 
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турбины, 

рассчитывать КПД 

тепловых 

двигателей. 

Электрическ

ие явления 

(27 часов). И  

Электро-

магнитные 

Явления 

(7 часов) 

 

Определять знаки 

электрических 

зарядов 

взаимодействующи

х тел. 

Уметь определять 

количество 

электронов в атоме, 

число протонов и 

нейтронов в ядре, 

составлять ядерные 

реакции. 

Объяснять 

распределение 

электрических 

зарядов при 

различных способах 

электризации. 

Изображать 

силовые линии 

электрического 

поля, рассчитывать 

электрическую 

силу. 

Объяснять 

процессы, 

связанные с 

электрически 

заряженными 

телами. 

Определять 

направление тока, 

объяснять работу и 

назначение 

источников тока. 

Чертить 

электрические 

схемы и собирать 

простейшие 

электрические цепи. 

Работать с книгой, 

проводить 

наблюдения. 

Устанавливать 

причинно-

следственные 

связи. 

Уметь 

интерпретировать. 

Уметь проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Организовывать и 

проводить 

самоконтроль. 

Уметь работать по 

алгоритму. 

Принимают и 

сохраняют 

познавательную 

цель, регулируют 

процесс 

выполнения 

учебных 

действий. 

Осознают 

качество и 

уровень 

усвоения. 

Выделяют и 

осознают то, что 

уже усвоено и 

что еще 

подлежит 

усвоению 

Учатся 

аргументироват

ь свою точку 

зрения, спорить 

и отстаивать 

свою позицию 

невраждебным 

для оппонентов 

образом. 

Работают в 

группе, 

устанавливают 

рабочие 

отношения, 

учатся 

эффективно 

сотрудничать и 

способствовать 

продуктивной 

кооперации 
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Рассчитывать силу 

тока и пользоваться 

амперметром. 

Собирать 

электрическую цепь 

и измерять силу 

тока. 

Пользоваться 

вольтметром, 

рассчитывать 

напряжение. 

Собирать 

электрическую цепь 

и измерять 

вольтметром 

напряжение. 

Рассчитывать 

сопротивление; 

объяснять, почему 

проводник имеет 

сопротивление; 

определять 

удельное 

сопротивление по 

таблице. 

Решать задачи на 

закон Ома. 

Пользоваться 

амперметром, 

вольтметром, 

экспериментально 

определять 

сопротивление 

проводника. 

Сравнивать 

сопротивления 

проводников по их 

вольт-амперным 

характеристикам. 

Определять 

напряжение, силу 

тока и 

сопротивление при 

последовательном 

соединении 
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проводников. 

Определять 

напряжение, силу 

тока и 

сопротивление при 

параллельном 

соединении 

проводников. 

Рассчитывать 

работу и мощность 

тока 

экспериментально, 

аналитически. 

Определять полюса 

магнита, 

направление 

магнитных силовых 

линий. 

Увеличивать 

магнитное действие 

тока, определять 

направление 

магнитных силовых 

линий соленоида. 

Определять 

направление силы 

Ампера, тока, 

магнитного поля, 

объяснять работу 

кинескопа и 

генератора. 

Объяснять работу 

электродвигателя и 

электроизмерительн

ых приборов. 

Применять 

полученные знания. 

Световые 

явления 

 (9 часов). 

Различать 

источники света. 

Объяснять 

образование тени и 

полутени, затмения. 

Строить ход 

отраженного луча, 

Уметь сравнивать 

Устанавливать 

причинно-

следственные 

связи. 

Проводить 

наблюдения. 

Самостоятельно 

формулируют 

познавательную 

цель и строят 

действия в 

соответствии с 

ней 

Общаются и 

взаимодействую

т с партнерами 

по совместной 

деятельности 

или обмену 

информацией 
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обозначать углы 

падения и 

отражения; строить 

изображение 

предмета в зеркале. 

Строить ход 

преломленных 

лучей, объяснять 

явления, связанные 

с преломлением 

света; обозначать 

угол преломления. 

Строить 

изображение 

предмета в линзе; 

рассчитывать 

фокусное 

расстояние и 

оптическую силу 

линзы. 

Экспериментально 

определять 

фокусное 

расстояние и 

оптическую силу 

линзы. 

Объяснять работу 

глаза; назначение и 

действие очков. 

Выделять главное. 

Проводить 

взаимоконтроль и 

самоконтроль. 

Проводить 

эксперимент. 

Уметь обобщать. 

Повторение 

2 часа 
    

  

8.Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

Учебно-методический комплект: 

 Перышкин, А. В. Физика. 7 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин. 

 М. : Дрофа. 2019. 

Перышкин, А. В. Физика. 8 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин. 

 М. : Дрофа. 2018. 

  А. В.Перышкин Сборник задач по физике: 7-9 кл.: К учебникам А. В. Перышкина и 

других «Физика. 7 класс», «Физика. 8 класс», «Физика. 9 класс» / 

 . 
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Таблицы по физике 

 

2. Измерение динамометром. 

3. Измерение температуры термометром 

4. Измерение длины масштабной линейкой.. 

5. Шкала температур. 

6. Поверхностное натяжение. Капиллярность. 

7. Плавление. Испарение. Кипение. 

8. Опыт Штерна. 

9. Двигатель внутреннего сгорания. 

10. Газотурбинный двигатель. 

11. Работа газа в термодинамике.  

12. Внутренняя энергия. 

13. Первое начало термодинамики. 

14. Второе начало термодинамики 

15. Адиабатный процесс. 

16. Цикл Карно 

17. Броуновское движение. Диффузия. 

18. Агрегатные состояния вещества. 

19. Внутренняя энергия 

20. Плавление, испарение, кипение. 

21. Закон Гей- Люссака. 

22. Закон Бойля — Мариотта. 

23. Закон Шарля. 

24. Давление идеального газа. 

25. Измерение температуры. 

26. Работа газа в термодинамики. 

27. Линии напряженности электростатического поля. 

28. Полупроводники. 

29. .Полупроводниковый диод. 

30. Электронно – лучевая трубка. Строение атома. 

31. Радиолокация. 

32. Рентгеновская трубка. 

33. Трансформатор 

34. Передача и распространение электроэнергии. 

35. Цепная ядерная реакция. 

36. Транзистор. 

37. Атомные электростанции. 

38. Ядерный реактор. 

39. Энергетическая система 

40. Схема Опыта Резерфорда. 

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПО ФИЗИКЕ 
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№ п/п Название Кол-во 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ 
  

 
Видеомагнитофон 1 

 
Телевизор 1 

 
Компьютер 1 

 
Интерактивная доска 1 

 
DVD 1 

Демонстрационное оборудование 80% 
  

ЛАБОРАТОРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 90% 
  

ПЕЧАТНЫЕ, АУДИОВИЗУАЛЬНЫЕ ПОСОБИЯ 

 

1. Комплект тематических таблиц 
По каждому 

классу 

1 Портреты физиков имеются 

2 Таблица « Шкала электромагнитных волн» 1 

3.  Таблица «Международная система единиц» 1 

4 
 Таблица «Приставки для образования десятичных кратных и 

дольных единиц 
1 

5  Таблица «Периодическая  система элементов Д.И Менделеева» 1 

3  Электронные приложения к учебнику Физика 14 

4 Комплект дидактического материала 
По разным 

классам 

Медиатека 

Диск №01 Виртуальная школа Кирилла и Мефодия Уроки физики -7 класс 

Диск №02 Виртуальная школа Кирилла и Мефодия Уроки физики -8 класс 

Диск №06 1С Открытая книга часть 1 ( под редакцией С.М.Козела) 

Диск №07 1С Открытая книга часть 2 ( под редакцией С.М.Козела) 

Диск №8 Подготовка к ЕГЭ по физике 

Диск №9 Библиотека электронных наглядных пособий. Физика 7-11 классы 

Диск №10 Физика 7-11 ч.1 Физикон   

Диск №11 Открытая физика под редакцией профессора МФТИ С.М. Козела 

Диск №12 Электронное учебное издание. Лабораторные работы — 7 класс 

Диск №13Электронное учебное издание. Лабораторные работы — 8 класс 

Диск №17 Интерактивное приложение к учебнику Физика -7 

Диск №18 Физика 7-9 (часть 1) А Просвещение 

Диск №19 Физика 7-9 (часть 1) Б Просвещение 

Диск №20 Физика 7-9 (часть 2) А Просвещение 
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Диск №21 Физика 7-9 (часть 2) Б Просвещение 

Другим средством наглядности служит оборудование для мультимедийных демонстраций 

(компьютер, медиапроектор, DVD-проектор, видеомагнитофон и др.). Оно благодаря 

Интернету и единой коллекции цифровых образовательных ресурсов 

(например, http://school-collection.edu.ru/) позволяет обеспечить наглядный образ к 

подавляющему большинству тем курса «Физика». 

9.Планируемые результаты изучения учебного предмета. 

Выпускник научится: 

-соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием; 

-понимать смысл основных физических терминов: физическое тело, физическое явление, 

физическая величина, единицы измерения; 

-распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты 

наблюдений и опытов; 

-ставить опыты по исследованию физических явлений или физических свойств тел без 

использования прямых измерений; при этом формулировать проблему/задачу учебного 

эксперимента; собирать установку из предложенного оборудования; проводить опыт и 

формулировать выводы. 

Примечание. При проведении исследования физических явлений измерительные приборы 

используются лишь как датчики измерения физических величин. Записи показаний 

прямых измерений в этом случае не требуется. 

-понимать роль эксперимента в получении научной информации; 

-проводить прямые измерения физических величин: время, расстояние, масса тела, объем, 

сила, температура, атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, 

радиационный фон (с использованием дозиметра); при этом выбирать оптимальный 

способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми 

измерениями всех перечисленных физических величин. 

-проводить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых 

измерений: при этом конструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде таблиц и графиков, делать выводы по 

результатам исследования; 

-проводить косвенные измерения физических величин: при выполнении измерений 

собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять 

значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности 

измерений; 

-анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять 

имеющиеся знания для их объяснения; 

-понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия их 

безопасного использования в повседневной жизни; 

-использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о 

физических явлениях, справочные материалы, ресурсы Интернет. 

http://school-collection.edu.ru/
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Выпускник получит возможность научиться: 

-осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении представлений 

об окружающем мире и ее вклад в улучшение качества жизни; 

-использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

сравнивать точность измерения физических величин по величине их относительной 

погрешности при проведении прямых измерений; 

-самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических величин с 

использованием различных способов измерения физических величин, выбирать средства 

измерения с учетом необходимой точности измерений, обосновывать выбор способа 

измерения, адекватного поставленной задаче, проводить оценку достоверности 

полученных результатов; 

-воспринимать информацию физического содержания в научно-популярной литературе и 

средствах массовой информации, критически оценивать полученную информацию, 

анализируя ее содержание и данные об источнике информации; 

-создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких источников информации, сопровождать выступление презентацией, 

учитывая особенности аудитории сверстников. 

Механические явления 

Выпускник научится: 

-распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: равномерное и неравномерное движение, 

равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, относительность 

механического движения, свободное падение тел, равномерное движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, реактивное движение, передача давления твердыми телами, 

жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, 

имеющих закрепленную ось вращения, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение (звук); 

-описывать изученные свойства тел и механические явления, используя физические 

величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, период обращения, масса тела, 

плотность вещества, сила (сила тяжести, сила упругости, сила трения), давление, импульс 

тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 

мощность, КПД при совершении работы с использованием простого механизма, сила 

трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость ее 

распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых 

величин, их обозначения и единицы измерения, находить формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины; 

-анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя физические 

законы: закон сохранения энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции 

сил (нахождение равнодействующей силы), I, II и III законы Ньютона, закон сохранения 

импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную 

формулировку закона и его математическое выражение;  

-различать основные признаки изученных физических моделей: материальная точка, 

инерциальная система отсчета; 
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-решать задачи, используя физические законы (закон сохранения энергии, закон 

всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения импульса, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, 

связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность 

вещества, сила, давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная энергия, 

механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения 

скольжения, коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и 

скорость ее распространения): на основе анализа условия задачи записывать краткое 

условие, выделять физические величины, законы и формулы, необходимые для ее 

решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физической 

величины.  

Выпускник получит возможность научиться: 

-использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить 

примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и 

физических законах; примеры использования возобновляемых источников энергии; 

экологических последствий исследования космического пространств; 

-различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон сохранения 

импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов 

(закон Гука, Архимеда и др.); 

-находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как 

на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, 

так и при помощи методов оценки. 

Тепловые явления 

Выпускник научится: 

-распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объема тел при 

нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и 

твердых тел; тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи (теплопроводность, 

конвекция, излучение), агрегатные состояния вещества, поглощение энергии при 

испарении жидкости и выделение ее при конденсации пара, зависимость температуры 

кипения от давления; 

-описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: 

количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоемкость вещества, 

удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, удельная теплота 

сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании 

правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы измерения, находить формулы, связывающие данную физическую величину с 

другими величинами, вычислять значение физической величины; 

-анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные 

положения атомно-молекулярного учения о строении вещества и закон сохранения 

энергии; 
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различать основные признаки изученных физических моделей строения газов, жидкостей 

и твердых тел; 

-приводить примеры практического использования физических знаний о тепловых 

явлениях; 

решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и формулы, 

связывающие физические величины (количество теплоты, температура, удельная 

теплоемкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, 

удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового 

двигателя): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять 

физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 

Выпускник получит возможность научиться: 

-использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения 

здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; приводить 

примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых 

и гидроэлектростанций; 

-различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) 

и ограниченность использования частных законов; 

-находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как 

на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического 

аппарата, так и при помощи методов оценки. 

Электрические, магнитные и световые  явления. 

Выпускник научится: 

-распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 

взаимодействие зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое, 

магнитное), взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного 

поля на проводник с током и на движущуюся заряженную частицу, действие 

электрического поля на заряженную частицу, электромагнитные волны, прямолинейное 

распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света. 

составлять схемы электрических цепей с последовательным и параллельным соединением 

элементов, различая условные обозначения элементов электрических цепей (источник 

тока, ключ, резистор, реостат, лампочка, амперметр, вольтметр).  

-использовать оптические схемы для построения изображений в плоском зеркале и 

собирающей линзе. 

-описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические 

величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 

сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа электрического поля, мощность 

тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, 

длина волны и частота света; при описании верно трактовать физический смысл 

используемых величин, их обозначения и единицы измерения; находить формулы, 

связывающие данную физическую величину с другими величинами. 
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анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя 

физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Ома для участка цепи, 

закон Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения 

света, закон преломления света; при этом -различать словесную формулировку закона и 

его математическое выражение. 

приводить примеры практического использования физических знаний о 

электромагнитных явлениях 

-решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля-Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 

вещества, работа электрического поля, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая 

сила линзы, скорость электромагнитных волн, длина волны и частота света, формулы 

расчета электрического сопротивления при последовательном и параллельном соединении 

проводников): на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять 

физические величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, -проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного значения физической величины. 

Выпускник получит возможность научиться: 

-использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами, для 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

приводить примеры влияния электромагнитных излучений на живые организмы; 

-различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер 

фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда) и ограниченность 

использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля-Ленца и др.); 

-использовать приемы построения физических моделей, поиска и формулировки 

доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически 

установленных фактов; 

-находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как 

на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием 

математического аппарата, так и при помощи методов оценки. 
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